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CAMPEONATO DE EUROPA DE APNEA 2010
Santa Cruz de Tenerife/Tabaiba-Radazul (El Rosario-Tenerife)
Del 7 al 12 de octubre de 2010

PROGRAMA PROVISIONAL

Jueves, 7 de octubre

16:00 a 19:00 horas Llegada de participantes, alojamiento, entrega de documentaciones e
inscripciones en €l Hotel Punta del Rey.

20:30 h. Cenay aojamiento de organizacion y participantes.

21:30 h. Reunién de organizacion, participantesy capitanes de equipos.

Viernes, 8 deoctubre
07:00 a08:30 h. Desayuno.

09:00 h. Salida de participantes y organizacion hacia las zonas de entrenamiento.
10:00 a 13:30 h. Entrenamientos en zonas de competicion.

14:00 h. Regreso a hotel

14:30 h. Almuerzo.

17:00 h. Entrenamientos(opcional)

20:00 h. Presentacion del Campeonato (Hotel)

21:00 h. Cenay alojamiento.

22:30 h. Reunion de organizacion y capitanes de selecciones.

Sabado, 9 de octubre
07:00 a 08:00 h. Desayuno

08:30 h. Salida hacia las zonas de competicién de jump blue (El Rosario)
10:00 h. Inicio de las pruebas clasificatorias de jJump blue

14:00 h. Finalizacion de las pruebas clasificatorias y regreso a hotel.

14:30 h. Almuerzo.

18:00 h. Publicacion de resultados de las pruebas clasificatorias de jump blue.
19:00 h. Reunién de organizacién y capitanes de selecciones.

21:00 h. Cena y aojamiento.

Domingo, 10 de octubre
07:00 a 08:00 h. Desayuno

08:30 h. Salida hacia la zona de competicion de jump blue (El Rosario).
10:30 h. Inicio de las pruebas finales de jump blue.

13:30 h. Finalizacion de las pruebas de jump blue.

14:00 h. Regreso al hotel

14:30 h. Almuerzo.

19:00 h. Publicacion final de resultados de las pruebas de jump blue.
20:00 h. Reunion de organizacion y capitanes de selecciones.

21:00 h. Cenay aojamiento.
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Lunes, 11 de octubre

07:00 a 08:00 h. Desayuno

08:30 h. Salida hacia la zona de competicidn de apnea dinamica
(piscinamunicipal Acidalio Lorenzo de S/C de Tenerife).

10:00 h. Inicio de las pruebas clasificatorias de apnea dindmica.

14:00 h. Finalizacion de las pruebas clasificatorias y regreso a hotd.

14:30 h. Almuerzo.

18:00 h. Publicacion de resultados de las pruebas clasificatorias de apnea dinamica.

19:00 h. Reunién de organizacion y capitanes de selecciones.

21:00 h. Cenay aojamiento.

Martes, 12 de octubre

07:00 a 08:00 h. Desayuno

08:30 h. Salida hacia la zona de competicion de apnea dinamica.
(piscinamunicipal Acidaio Lorenzo de S/C de Tenerife)

10:30 a11:30 h. Final femenina de la pruebas de apnea dinamica.

12:00 h. Entrega de medallas de la prueba de jump blue

12:30 213:30 h. Final masculina de la prueba de apnea dinamica.

14:00 h. Publicacion de resultados y entrega de medallas de apnea deindmica
Y Clausuradel Campeonato.

15:00 h. Regreso a Hotel.

20:30 h. Salida hacia € Restaurante-Churrasqueria EI Rodeo (Los Naranjeros).

21:30 h. Cena de gala con entrega de Trofeos y Distinciones.
Alojamiento.

Mi‘rcoles, 13 de octubre
Desayuno y salida hacia los lugares de destino.
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