FEDERACION ESPANOLA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS
CONFEDERACION MUNDIAL DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS

COMITE TECNICO

CURSO BUCEADOR 1 ESTRELLA (CMAS 1 STAR DIVER)

Curso de iniciacion al buceo deportivo con titulacién internacional
REQUISITOS

Edad minima: 12 afios

Certificado médico

Licencia federativa actualizada

(estos requisitos estaran sujetos a la legislacion nacional o autonémica)

ATRIBUCIONES
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(estas atribuciones son dentro del territorio
nacional, en otros paises deberan ajustarse a la
legislacion vigente)

TEMARIO

- Nuestro Primer contacto con el agua

- Los efectos de los cambios de
presion

- Larespiracion con la escafandra
autonoma

- Las limitaciones por respirar aire a
mas de una atmésfera de presion

- Planificacién y control de las
inmersiones

Para mas informacién ponte en contacto con un club federado o tu Federacién Autonémica




